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1. OBJETIVOS

(..)
2. APLICACAO

(..)

3. REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

Instrucdo Técnica n. 19/2011 2019 — CBPMESP.

4. DEFINICOES

.)
5. PROCEDIMENTOS

(.)

5.6 A central deve acionar o alarme geral da edificacdo, que deve ser audivel em toda edificacdo, sem interferir
na comunicacao verbal.

.)

5.10 Nos edificios com mais de um pavimento, devera ser previsto pelo menos um acionador manual em cada
pavimento. Os mezaninos estardo dispensados desta exigéncia, caso o acionador manual do piso principal

dé-coberturalcaminhamento-paraa-area-do-mezanino atenda ao item 5.8 acima.

(.)

(...)
6. DETECTORES DE INCENDIO
6.1 Detectores pontuais de fumaca

6.1.1 S8o detectores de incéndio utilizados para monitorar basicamente todos os tipos de ambientes contendo
materiais, cuja caracteristica no inicio da combustéo é a geragdo de fumaga. Em ambientes com presenca de
vapor, gases ou muitas particulas em suspensao, onde os detectores de fumaca estariam sujeitos a alarmes
indesejaveis, alternativas com outros tipos de detectores de incéndio devem ser analisadas pelo projetista.

6.1.2 A maxima area de cobertura para um detector pontual de fumaca, instalado em um ambiente livre e
desobstruido, a uma altura de até 8 m, em teto plano ou com vigas de até 0,20 m, e com até oito trocas de ar
por hora, é de 81 m2. Essa area pode ser considerada um quadrado de 9 m de lado, inscrito em um circulo,
cujo raio seja igual a 6,30 m (ver Figura 1).

6.1.2.1 Para protecdo de areas retangulares, os retangulos correspondentes a essas areas devem estar
contidos nesse circulo (ver Figura 2).
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Figura 2 — Cobertura do detector pontual de fumacga em areas retangulares.

6.1.3 Os detectores pontuais de fumaca devem estar localizados no teto, distantes no minimo 0,15 m da
parede lateral ou vigas. Em casos justificados, os detectores podem ser instalados na parede lateral, a uma
distancia entre 0,15 m e 0,30 m do teto (ver Figura 3), desde que garantido o tempo de resposta do sistema.
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Figura 3 — Afastamento minimo (parede/teto) para instalagcao de detectores pontuais de fumaca.

6.1.4 Em areas com teto plano, que excedam as especificadas em 6.1.1, a localizacao dos detectores pontuais
de fumaca deve ser definida dividindo-se a area a ser protegida em quadrados ou retangulos menores, de
dimensbes compativeis com as da referida area. Exemplo, para protecdo de um local com 3,0 m de largura
por 25 m de comprimento, embora sua area seja de 75,0 m?, sdo necessarios dois detectores pontuais de
fumaca (ver Figura 4). Da mesma forma, um ambiente de 12 m x 23 m deve ser protegido por quatro

detectores pontuais de fumagca (ver Figura 5).
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Figura 4 — Distribuicéo de detectores pontuais de fumaga em area retangular, menor que 81 m2.
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Figura 5 — Distribuicéo de detectores pontuais de fumaga em area retangular, maior que 81 mz2.

6.1.5 Para protecédo de areas irregulares, o posicionamento dos detectores pontuais de fumaca deve ser
executado de forma que, partindo-se dos detectores, qualquer ponto do teto ndo esteja a distancia superior a
6,30 m (ver Figura 6).
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Figura 6 - Distribuicdo de detectores pontuais de fumaga em éareas irregulares.

6.1.6 Se a altura da viga abaixo da laje for entre 0,21 m e 0,60 m, a maxima area de cobertura do detector
pontual de fumaca deve ser reduzida para dois tercos do espagamento original.

6.1.7 Se a altura da viga abaixo da laje for maior que 0,61 m, a méxima &rea de cobertura do detector pontual
de fumaca deve ser reduzida para a metade do espacamento original.

6.1.8 A reducéo da area de cobertura de um detector pontual de fumaca néo precisa ser aplicada quando for
instalado junto a laje pelo menos um detector em cada “caixa” formada por vigas, desde que obedecendo a
maxima area de cobertura do detector, de 81 mz.

6.1.9 Em tetos com vigas, os detectores pontuais de fumaca devem ser instalados junto ao teto. Quando
ocorrer estratificacdo do ar (conforme 6.10) ou para conseguir menor tempo de resposta em casos
justificados, eles devem ser instalados na face inferior da viga.

6.1.10 Para a distribuic&o de detectores pontuais de fumaga em tetos inclinados, com ventilagdo na cumeeira,
deve-se locar uma fi leira de detectores, no maximo a 0,9 m da cumeeira, acrescentando-se a seguir a
guantidade de detectores necessaria, baseando as medidas na projecao horizontal do teto (ver Figuras 7 e
8). Para cumeeira fechada e sem ventilagéo, os detectores pontuais de fumaga devem ser instalados abaixo
da area hachurada (ver Figura 9).
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Figura 7 — Distribuicdo de detectores pontuais de fumaga em tetos inclinados, com ventilagdo na cumeeira.
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Figura 8 — Distribuicdo de detectores pontuais de fumaga em planos inclinados, com ventilagéo na cumeeira.
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A = area de cobertura do detector
d = espagamento entre detectores, projetado no plano horizontal

Figura 9 — Distribuicdo de detectores pontuais de fumaga em planos inclinados, sem ventilagdo na cumeeira

6.1.11 Em instalacdes onde haja a possibilidade de ocorrer o fendmeno da estratificacdo do ar e seja
necessdria a deteccdo de combustdo sem chama, recomenda-se instalar detectores pontuais de fumaca
alternadamente no teto e em niveis distintos, conforme Figura 10, e a execucao de ensaios praticos de dia e
de noite, a fim de determinar os niveis reais de estratificacao.
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Nota: Em locais onde ocorre a estratificagéo do ar, os detectores pontuais de fumaga devem ser instalados conforme a Figura 10,
sendo que a altura “x” deve ser projetada conforme caracteristicas do ambiente. A estratificacdo do ar € formada por uma camada de
ar quente junto ao teto, que dificulta a chegada da fumaca a este local. S&o vérios os fatores para a sua ocorréncia, tais como:
aquecimento por radiagdo solar no teto ou em grandes areas envidragadas, aguecimento do ar ambiente por maquinas, processos
industriais ou lampadas.

Figura 10 — Distribuicdo de detectores pontuais de fumaga em instalagdes sujeitas a estratificacéo

6.1.12 A velocidade do ar ambiente junto aos detectores pontuais de fumaca ndo pode ser maior que a
velocidade maxima citada na especificagdo documentada do fabricante dos detectores

6.1.13 A area de cobertura dos detectores pontuais de fumacga diminui a medida que aumenta o nimero de
trocas de ar por hora no ambiente. A reducédo da area de cobertura do detector pontual de fumaca a ser
aplicada em funcéo da troca de ar deve ser obtida através da Figura 11, sendo permitidas interpolacdes para
valores intermediarios. Para situacdes em que o niumero de trocas de ar por hora seja critica ou superior a
30, o projetista deve buscar soluc8es alternativas a serem aplicadas e comprovadas.
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Figura 11 — Reducéo da area de cobertura do detector pontual de fumaga em fungdo do nimero de trocas de ar por hora.

60 50 40 0 20 10 []

6.1.14 Em entrepisos e entreforros deve-se evitar a instalagdo de detectores pontuais de fumaga em pontos
onde a velocidade seja superior a citada na especificacdo documentada do fabricante dos detectores.

6.1.15 Em ambientes dotados de sistemas de ar-condicionado ou ventilacdo forcada, recomenda-se adicionar
detectores de fumaca proximos aos retornos do fluxo ou detectores em dutos, para melhorar o desempenho
do sistema. Recomenda-se evitar a instalagéo dos detectores pontuais de fumaca a menos de 1,50 m, a partir
da borda dos pontos de insuflamento ou entrada de ar no ambiente. O sistema de detec¢éo deve funcionar
com e sem ventilagcdo ou ar-condicionado ligados.

6.1.16 Quando detectores pontuais de fumaca forem instalados no interior de dutos, especial atencao deve
ser tomada com relagéo a velocidade do ar (ver 5.4.1.11), utilizando-se detectores especificos para dutos ou
dispositivos especiais.

6.1.17 Detectores pontuais de fumagca instalados no interior de dutos ou retornos de ar sé&o considerados
complementares e ndo substituem os detectores destinados a proteger uma determinada area.

6.1.18 Em locais com altura superior a 8 m, os detectores pontuais de fumaca devem ser instalados em niveis
de no maximo 8 m. Recomenda-se a instalagédo de coletores de fumaga com area minima de 900 cmz2, em
todos os detectores pontuais de fumaca localizados nos niveis intermediérios.

6.1.19 Em locais de armazenamento com prateleiras com altura superior a 8 m, recomenda-se a distribuicao
de detectores pontuais de fumacga nas prateleiras em niveis, de acordo com as Figuras 12 e 13.
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Figura 12 — Distribuicdo de detectores pontuais de fumaga em prateleiras altas.
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Figura 13 — Corte longitudinal da distribuicdo de detectores pontuais de fumaga em prateleiras altas.

6.1.20 Um ambiente deve ser protegido em toda a sua extenséo pelo mesmo tipo de detector. Por exemplo,
nao é permitido proteger parte de um ambiente com detectores de fumaga e a parte restante com detectores
térmicos.

6.1.21 Num ambiente totalmente protegido por um tipo de detector, € permitida uma protecdo adicional em
uma determinada area, utilizando-se outro tipo de deteccéo.

6.1.22 Quando a deteccdo da fumaca sé pode ser garantida em uma condicdo especifica do ambiente, esta
deve ser claramente registrada no projeto executivo e aceita pelo cliente. Por exemplo, portas ou janelas
abertas, sistemas de ar-condicionado, sistema de ventilag&o etc.

6.2 Detectores pontuais de temperatura

6.2.1 Sao utilizados para monitorar ambientes com presenca de materiais, cuja caracteristica no inicio da
combustéo é gerar muito calor e pouca fumacga. Também séo indicados para ambientes com vapor, gases ou
muitas particulas em suspenséo, onde os detectores de fumacga estéo sujeitos a alarmes indesejaveis.

6.2.2 A maxima area de cobertura para um detector pontual de temperatura, instalado a uma altura de até 5
m e em teto plano ou com vigas de até 0,20 m, é de 36 m2. Essa area pode ser considerada um quadrado de
6 m de lado, inscrito em um circulo cujo raio sera igual a 4,20 m. Para protecdo de areas retangulares, 0s
retdngulos correspondentes a essas areas, devem estar contidos nesse circulo (ver Figuras 14 e 15).
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Figura 14 — Area maxima de cobertura do detector pontual de temperatura.



10
Principais Alteragdes NT-19 (2014 ~ 2022)

A~2x83=16,6 m?
B-~31x8=248m2
C~5x7=3m?
D~6x6=36m?

Figura 15 — Cobertura do detector pontual de temperatura em areas retangulares.

6.2.3 Os detectores pontuais de temperatura devem estar localizados no teto, distantes no minimo 0,15 m da
parede lateral ou vigas. Em casos justificados, os detectores podem ser instalados na parede lateral, a uma

distancia entre 0,15 m e 0,30 m do teto (ver Figura 16).
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Figura 16 — Afastamento minimo (parede/teto) para instalagdo de detectores pontuais de temperatura.

6.2.4 Em &reas com teto plano, que excedam as especificadas em 6.2.1 (Figuras 14 e 15), a localiza¢édo dos
detectores pontuais de temperatura deve ser definida dividindo-se a area a ser protegida em quadrados ou
retangulos menores, de dimensdes compativeis com as da Figura 15. Por exemplo, para prote¢do de um local
com 1,5 m de largura por 16,5 m de comprimento, embora sua area seja de 24,75 m2, sao necessarios dois
detectores pontuais de temperatura (ver Figura 17). Da mesma forma, um ambiente de 8 m x 9 m, embora
sua area seja 72 mz2, deve ser protegido por quatro detectores pontuais de temperatura.
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Figura 17 — Distribuicdo de detectores pontuais de temperatura em area retangular, menor que 36 m2.

6.2.5 Para protecdo de areas irregulares, o posicionamento dos detectores pontuais de temperatura deve ser
executado de forma que, partindo-se dos detectores, qualquer ponto do teto ndo esteja a distancia superior a
4,20 m (ver Figura 18).
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Figura 18 — Distribuicao de detectores pontuais de temperatura em area retangular, maior que 36 m2.

6.2.6 Se a altura da viga abaixo da laje for entre 0,21 m e 0,60 m, a maxima area de cobertura do detector
pontual de temperatura deve ser reduzida para dois tercos do espagamento original.

6.2.7 Se a altura da viga abaixo da laje for maior que 0,61 m, a méxima &rea de cobertura do detector pontual
de temperatura deve ser reduzida para a metade do espagamento original.

6.2.8 Areducéo da area de cobertura de um detector pontual de temperatura nédo precisa ser aplicada quando
for instalado junto a laje pelo menos um detector em cada “caixa” formada por vigas, desde que obedecendo
a maxima area de cobertura do detector de 36 m2.

6.2.9 Em tetos com vigas, os detectores pontuais de temperatura devem ser instalados junto ao teto. Quando
ocorrer estratificacdo do ar ou para conseguir menor tempo de resposta em casos justificados, os detectores
devem ser instalados na face inferior da viga.

6.2.10 Em areas cuja temperatura do teto seja normalmente elevada, a selecdo da temperatura nominal do
detector pontual de temperatura deve ser feita de acordo com a Tabela 1.
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47 57a79

69 80al121
111 122 a 162
152 163 a 204
194 205 a 259
249 260 a 302

Tabela 1 — Selecéo da temperatura de atuacé@o do detector pontual de temperatura.

6.2.11 Em locais com teto plano de altura superior a 5 m, 0 espacamento entre detectores pontuais de
temperatura deve ser reduzido conforme Tabela 2, sendo permitidas interpolacBes para alturas

intermediarias.

Até 5,0 6,0
6,0 5,6
7,0 5,2
8,0 4.8
9,0 4.4

> 10,0 4.0

Tabela 2 — Reduc¢éo de espagamento em funcéo da altura.
6.3 Detectores de chama

6.3.1 Sao instalados em ambientes onde se deseja detectar o surgimento de uma chama. Sua instalacéo
deve ser executada de forma que seu campo de visdo néo seja impedido por obstaculos, para assegurar a
deteccdo do foco de incéndio na &rea por ele protegida. Os detectores de chama devem cobrir a area
protegida de forma que n&do haja pontos encobertos onde uma possivel chama possa ser gerada.

6.3.2 Os detectores de chama séo recomendados nas seguintes aplicagdes:

a) Areas onde uma chama possa ocorrer rapidamente, tais como hangares, areas de producio
petroquimica, areas de armazenagem e transferéncia de materiais inflamaveis, instalacdes de gés
combustivel, cabines de pintura ou areas com solventes inflamaveis;

b) Areas abertas ou semiabertas onde ventos podem dissipar a fumaca e calor, impedindo a ag&o
dos detectores de fumagca e temperatura.

6.3.3 A localizacao, espacamento e tipo dos detectores de chama devem resultar de uma andlise do risco,
considerando o seguinte:

a) Propoésito do sistema;

b) Materiais combustiveis existentes na area protegida;
c) Presenca de outras fontes de radiacoes;

d) Campo de visdo do detector;

e) Sensibilidade do detector;

f) Distancia entre o detector e a provavel chama;

g) Tempo de resposta desejado.

6.3.4 O méximo alcance do detector de chama se encontra no eixo de um cone imaginério. Nas areas
protegidas fora deste eixo, deve ser prevista uma reducdo da distancia de cobertura ou acrescentados mais
detectores de chama, conforme especificagdo do detector. Esta reducdo de sensibilidade nos extremos do
campo de visdo do detector de chama deve ser de 50 % do valor no eixo do cone, quando néo definido na
especificacdo do detector (ver Figura 19).
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Figura 19 — Sensibilidade do detector de chama em funcao do angulo de viséo.

6.3.5 Em locais com varios tipos de combustiveis, o projeto do sistema deve considerar o combustivel mais
desfavoravel para detecgédo, para todo o ambiente.

6.3.6 Durante a execuc¢do do projeto devem ser verificadas possiveis fontes de emissdo de radiacdo que
possam atuar no detector de chama sem a presenca de chamas

6.3.7 Quando necessario, 0s detectores de chama devem ser protegidos por anteparos ou ser instalados de
forma a evitar alarmes indesejaveis, néo originados por um incéndio.

6.3.8 Para os detectores de chama e respectivos suportes de fixagdo, quando instalados em ambientes com
muita vibrag&o, como turbinas, compressores, ambientes industriais e &reas de plataformas moéveis, devem
ser previstos suportes especiais para amortecimento da vibracéo.

6.3.9 Os critérios de alcance, campo de visdo e sensibilidade a serem utilizados no projeto executivo do
sistema devem ser obrigatoriamente verificados através das caracteristicas técnicas do detector de chama,
fornecidas em especificaces documentadas do fabricante.

6.3.10 Quando os detectores de chama forem utilizados para comandar sistemas automaticos de combate a
incéndios, recomenda-se a atuagéo de pelo menos dois detectores.

6.3.11 Em riscos especiais com potencial de explosdo ou rapida propagacéo de chamas, deve-se escolher o
detector de chama com tempo de resposta mais adequado ao tipo de risco, atuando em circuito simples ou
cruzado. Deve ser dada especial atencdo ao agente extintor, que deve possuir velocidade de descarga e tipo
de extingdo compativeis com o tempo de resposta exigido no risco protegido.

6.3.12 A revisdo conforme construido (as built) do projeto deve mostrar o posicionamento de todos os
detectores de chama em planta baixa e de elevacdo (cortes), incluindo seus campos de visdo, 0s
equipamentos a serem protegidos e 0s possiveis obstaculos existentes no local. Os valores utilizados para
determinar o campo de visdo devem seguir rigorosamente o manual e tabelas do fabricante.

6.4 Detectores lineares de fumaca

6.4.1 Detectores lineares de fumacga serdo posicionados com seus feixes de luz projetados em direcéo
paralela ao teto, conforme as instru¢des documentadas do fabricante. Em casos especificos, tais como
prumadas de cabos elétricos em um edificio, os feixes podem ser instalados verticalmente ou em qualquer
angulo necessério.

6.4.2 O feixe de luz deve estar preferencialmente instalado no sentido longitudinal do teto e préximo das
saidas de ar do ambiente.

6.4.3 A distancia entre o detector linear de fumaca e o plano do teto deve atender as especificacdes
documentadas do fabricante e, caso ndo definida, recomenda-se adotar entre 0,3 m e 1,0 m, levando em
consideracédo as caracteristicas do teto, estratificacao e ventilagéo.

6.4.4 A distancia entre o emissor e o receptor/refletor ndo pode exceder a maxima distancia citada nas
especificagbes documentadas do fabricante, e nunca ultrapassar 100 m (ver Figura 20).
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6.4.5 Em instalacdes que requeiram mais de um conjunto de detector linear de fumaca, recomenda-se que
estes sejam instalados de acordo com as instru¢cées documentadas do fabricante.

6.4.6 A distancia entre os feixes de luz de dois detectores lineares de fumaca adjacentes ndo pode exceder
a maxima distancia citada nas especificacdes documentadas do fabricante dos detectores e ndo pode
ultrapassar 15 m.

6.4.7 Os detectores lineares de fumaca proximos as paredes devem ser instalados a uma distancia de até a
metade da maxima distancia definida em 6.4.6 e ndo pode ultrapassar 7,5 m.

6.4.8 Normalmente o emissor é instalado em uma parede e o receptor/refletor na parede oposta. Entretanto,
em ambientes com até oito trocas de ar por hora, é permitido instala-los em um ponto rigido, a uma distancia
da parede de até 1/4 da méxima distancia definida em 5.4.4.6, e eles ndo podem ultrapassar 3,75 m (ver
Figura 20).
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Sendo 10m < L < 100m Onde: <€| = emissor ou emissor/receptor
ma= 15m P> = receptor ou refletor

d = distancia entre feixes de detecga@o
L = distancia entre emissor e receptor ou refletor

Figura 20 — Distribuicao de detectores lineares de fumaca — Tipo 1.

6.4.9 Em locais cujo comprimento do ambiente a ser protegido seja maior que a maxima distancia entre
emissor e receptor/refletor definida em 6.4.4, devem ser instalados dois ou mais detectores lineares de fumaca
alinhados e complementares, de forma a proteger integralmente o ambiente. Nesse caso a distancia entre as
extremidades dos feixes de luz de dois detectores complementares deve ser inferior a 1/4 da maxima distancia
entre feixes de luz definida em 6.4.6 e ndo pode exceder 3,75 m (ver Figura 21).
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Sendo 10m < L < 100m Onde: @ = emissor ou emissor/receptor
Ara= 15m B> = receptor ou refletor

d = distancia entre feixes de detecgao

L = distancia entre emissor e receptor ou refletor
Figura 21 — Distribuicdo de detectores lineares de fumaca — Tipo 2.

6.4.10 Nos locais que possuem vigas, o espacamento entre feixes dos detectores lineares de fumaca deve
atender aos requisitos de 6.1.5 a 6.1.8.
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6.4.11 Nos locais cuja area a ser protegida for maior que 50 % da area coberta por um Unico detector linear
de fumaca, devem ser instalados no minimo dois detectores lineares de fumagca.

6.5 Detectores lineares de temperatura

6.5.1 Detector utilizado para aplicag6es localizadas, devendo ser instalado proximo ou em contato direto com
o material a ser protegido. O detector linear de temperatura € normalmente utilizado em bandejas de cabos,
esteiras rolantes e similares. Para definir comprimento maximo, flexibilidade, resisténcia mecéanica, raio-limite
da area de cobertura e caracteristicas fisicas do cabo, deve-se consultar o fabricante.



