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1. OBJETIVO

1.1 Estabelecer as condi¢cbes de aplicacdo dos requisitos basicos de seguranga contra incéndio em sistemas
de ventilacdo para cozinhas profissionais, visando evitar e/ou minimizar o risco especial de incéndio
ocasionado pelo calor, gordura, fumaca e efluentes gerados no processo de cocc¢éo.

2. APLICACAO

2.1 Os requisitos basicos de protecéo contra incéndio previstos nesta Norma Técnica (NT) se aplicam aos
sistemas de ventilacdo de cozinhas profissionais dotados de equipamentos de coccdo dos tipos moderado,
severo ou de combustivel sélido, em edificagdes com area construida acima de 750 m2, e/ou altura superior a
12,00 m, quando se caracterizar a descompartimentacdo do ambiente da cozinha em relacdo ao duto de
exaustao.

2.1.1 A descompartimentacado ocorrerd quando:

a) Os dutos de exaustdo da cozinha profissional se comunicarem com outros ambientes da edificacéo,
através da travessia de paredes, pisos ou tetos; e

b) Os dutos de exaustdo externos a edificacdo estiverem a menos de 1 m das aberturas de outros
ambientes na fachada do prédio, inclusive tomadas de ar e outras aberturas.

2.2 As cozinhas e/ou churrasqueiras das unidades autbnomas em edificagbes residenciais unifamiliares e
multifamiliares (casas e apartamentos) ndo sdo consideradas cozinhas profissionais para aplicacdo desta NT.

3. REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado De S&o Paulo, Instru¢éo Técnica n® 38. Sdo Paulo, 2019.
Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal, Norma Técnica n° 24. Distrito Federal, 2022.

NBR 14518 — Sistemas de ventilagdo para cozinhas profissionais.

NBR 10897 — Prote¢do contra incéndio por chuveiros automaticos.

4. DEFINICOES

4.1 Para os efeitos desta Norma Técnica, aplicam-se, além das definicbes constantes na Norma Técnica n°® 03
- Terminologia de seguranca contra incéndio e na NBR 14518, as seguintes defini¢cdes:

4.1.1 Captor: dispositivo para coleta de efluentes gerados nos processos de coccéo de alimentos.

4.1.2 Charbroiler: equipamento utilizado na coc¢édo de alimentos composto por grelhas, com queimadores
gue aguecem materiais radiantes.

4.1.3 Coifa: tipo de captor cuja fungéo é realizar captacéo local e de forma continua dos vapores, com ou sem
gordura e/ou materiais particulados, durante o processo de coccéo de alimentos.

4.1.4 Combustivel solido: material sélido utilizado como combustivel para a coc¢éo de alimentos, tais como
carvao e lenha.

4.1.5 Compartimentacéo: € a medida de seguranga contra incéndio incorporada ao sistema construtivo,
constituida de elementos de construcédo resistentes ao fogo, destinada a evitar ou minimizar a propagacdo do
fogo, calor e gases.

4.1.6 Cozinha profissional: instalacdo dotada de equipamentos e dispositivos utilizados por estabelecimentos
visando o preparo de refeicBes coletivas. A instalacdo pode ser delimitada por um ou mais compartimentos
adjacentes, no mesmo pavimento ou nao.

4.1.7 Damper ou registro corta-fogo: dispositivo regulador de fluxo que pode ser instalado no duto de
exaustdo, na secdo onde este atravessa uma parede, piso ou teto que limite 0 ambiente da cozinha. Dotado
de acionamento eletromecanico, cuja funcdo é bloquear por tempo determinado, em caso de incéndio, a
propagacédo de fumaca, fogo, e efluentes para outros ambientes distintos ao da cozinha profissional.
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4.1.8 Duto ou rede de dutos: construcdo prismatica ou cilindrica para a conducao de ar e/ou efluentes da
coccao resultante do processo de preparacéo de alimentos.

4.1.9 Efluente: emanacao de substancias liquidas ou gasosas oriundas do processo de coccdo, por acdo
térmica ou néo.

4.1.10 Protecao passiva: sdo medidas de protecdo contra incéndio associadas a aspectos construtivos que
ndo dependem de acdo inicial para seu funcionamento. Para melhor compreensdo desta NT, refere-se a
selecdo de materiais estruturais do sistema ventilacdo, selagem corta-fogo, enclausuramento e/ou
atendimento aos afastamentos minimaos, entre outros.

4.1.11 Selagem de travessia: medida de protecdo passiva relacionada a protecdo estrutural e de

acabamento, que ao ser utilizado na passagem de duto por parede, piso ou teto assegura no minimo a mesma
classificagdo do elemento transpassado.

5. PROCEDIMENTOS

5.1 Os equipamentos de coccao séo classificados de acordo com a Tabela 1:

MODERADOS SEVEROS COMBUSTIVEL SOLIDO
Fogbes Charbroiler Forno a lenha
Fritadeiras Chapa de grelhados Churrasqueira a carvao
Churrasqueira elétrica Bifeteira -
Churrasqueira a gas Frigideira -

Forno combinado - -

Galeteira - -

Chapa quente - -

Sanduicheira = -

Tabela 1 - Classificagdo dos equipamentos de cocgao

5.2 Requisitos basicos de protecado contra incéndio dos sistemas de exaustéo

5.2.1 Dutos em ago carbono com espessura minima de 1,37 mm ou ago inoxidavel com 1,09 mm, soldados ou
flangeados, conforme especificado na NBR 14518.

5.2.2 Captores com filtros, conforme especificado na NBR 14518.

5.2.3 Selagem das travessias dos dutos - devem ser observados os requisitos de compartimentagcdo
estabelecidos na NT-09 — Compartimentacdo Horizontal e Vertical.

5.2.4 Damper corta-fogo instalado na passagem dos ambientes descompartimentados, devendo atender aos
seguintes requisitos:

a) tempo de resposta ao fechamento deve ser imediato;

b) estanqueidade a liquidos, chamas e fumaca;

c) temperatura da superficie na face ndo exposta a chama inferior a temperatura de fulgor de 6leos e
gorduras; e

d) classe de resisténcia ao fogo minima de 60 min.

5.2.4.1 No caso da instalacdo, prever registro corta-fogo para exaustdo de efluentes, com acionamento
eletromecénico, com este instalado no duto de ventilacdo, na secdo onde atravessa uma parede, piso ou teto
gue limite o ambiente da cozinha, isto é, na travessia de duto por elemento construtivo incombustivel que
caracterize a descompartimentacdo do ambiente da cozinha.

5.2.5 Sistema fixo de extingdo de incéndio (por CO2, agente quimico Umido saponificante ou outro apropriado
para 0 uso em questdo) somente nos sistemas de exaustdo das edificacfes que necessitem de protecédo
contra incéndio por chuveiros automaticos, conforme Cédigo Estadual de Seguranca contra Incéndio e Panico.
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5.2.5.1 O sistema fixo de extingao de incéndio pode ser substituido por chuveiros automaticos especificos para
protecéo de coifas.

5.2.5.1.1 Néo podem ser utilizados chuveiros automaticos de aspersdo de agua para extingdo de incéndio
sobre equipamentos de cocc¢ao.

5.2.5.2 Nos sistemas fixos de extingdo de incéndio ndo podem ser utilizados agua nebulizada e dioxido de
carbono (CO2) nas coifas e nos elementos de coccéo, sendo aceitos apenas nos dutos e demais componentes
do sistema de exaustdo, desde que garanta que tais partes permanecam em trecho confinado, sem risco de
alcancar o bloco de cocgéo.

5.2.5.3 Quando exigido, o combate automatico ao fogo no sistema de ventilacdo das cozinhas profissionais
sera promovido por dispositivo de extingdo fixo, acionado por meio de elemento de deteccéo automética ou
manual e dimensionados segundo orientacéo do fabricante.

5.2.5.3.1 O sistema de deteccdo instalado deve acionar os agentes de extingdo de incéndio e realizar o
desligamento da alimentagdo de combustivel ou energia para os equipamentos de coc¢éo, quando aplicavel.

5.2.6 Recomenda-se a previsdo de um extintor classe K nas cozinhas profissionais que utilizem 6leo ou
gordura.

5.2.7 A rede de dutos de exaustdo deve ser acessivel e permitir o facil acesso para limpeza, evitando-se
pontos de acumulo de gordura em locais inacessiveis e sendo vedado o uso de quaisquer tipos de forro,
rebaixados ou de acabamento, que impecam a inspec¢ao visual, limpeza e manutencéo de toda rede.

5.2.7.1 A rede de dutos de exaustdo ndo pode passar em nenhum ponto por compartimentos com medidores
ou botijdes de gas combustivel, em instalacdes fixas.

5.2.7.2 Sempre que possivel, os dutos devem ser montados de modo a manter declividade no sentido das
coifas, de forma a facilitar a operacdo de limpeza destes. Devem ser evitadas depressdes que favorecam o
acumulo de gordura.



