# N\ SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANCAPUBLICA  GOVERNO DE

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR -
o COMANDO DE ENSINO BOMBEIRO MILITAR

Edital n. 12/2014 — CEBM

Curso de Prevencao e Combate a Incéndio Florestal (CPCIF)

1- Finalidade do Edital:

1.1. Orientar e definir o planejamento e a conduta para o Curso de Prevencado e
Combate a Incéndio Florestal, inclusive selecéo, face as diretrizes do Comando
Geral do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Goias (CBMGO).

2- Objetivos do curso:

2.1. Buscar o conhecimento do bombeiro militar no auto-aperfeicoamento, para a
constante capacitagéao profissional e o bom desempenho das atividades funcionais;
2.2. Desenvolver no Bombeiro Militar a aptiddo para suportar fadiga, escassez e
esforco fisico prolongado, forjando-o para o cumprimento de missdes, fazendo-o
superar 0 medo, a dor, 0 perigo, a incerteza e/ou a intimidacao;

2.3. Preparar Oficiais subalternos e Pracas para a aplicagdo padronizada, correta e
eficiente dos métodos e técnicas de prevencdo e combate a incéndios florestais;

2.4. Apoiar o Comando da Operacdo Cerrado Vivo, como Forca Tarefa

Especializada no 4° nivel de acionamento.

3- Referéncias:

3.1. Normas reguladoras dos cursos de habilitacdo, aperfeicoamento, formacgao e
especializacdo do CBMGO (NORCAFE), de 12 de maio de 2009, publicada no BG
92/20009;

3.2. Norma Operacional n. 03 do CBMGO;

3.3. Planejamento Estratégico 2012-20122 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado

de Goias.
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4- Do curso:
4.1. E destinado a especializacéo de Oficiais e Pragas as atividades de Prevencio e
Combate a Incéndio Florestal.
4.2. Sera realizado no ambito do 1° CRBM, com carga horaria de 375 horas e
duracdo de aproximadamente 9 semanas, com inicio em 11 de agosto de 2014 e
previsdo de término em 10 de outubro de 2014.
4.3. A coordenacéo do curso ficara a critério do Comando do 7° BBM, que devera
designar também a comissao para aplicacdo do TAF e encaminhar ao CEBM até o
dia 28 de julho de 2014. Devera encaminhar ainda, até o dia 6 de agosto de 2014, a
relacdo de todos os instrutores por disciplina, com nivel de escolaridade e carga
horéaria para cumprimento da Portaria n. 1206/2012/SSPJ.
4.4. A Comissdo para aplicacdo do TAF ficard responsavel pela conferéncia, em
ficha, da Avaliacdo Médica Periddica dos militares voluntarios a participarem do
referido curso, haja vista que é indispensavel que o candidato ja tenha se submetido,
h& no maximo 12 meses, a Avaliacao Médica Periodica de acordo com a Portaria N.
30/2011- CG.
4.5. A grade curricular, o regime de trabalho, os critérios de avaliacdo, aprovacéo e

desligamento estao definidos no ANEXO D desse Edital, (Manual do Candidato).

5. Das vagas:

5.1. Serdo 30 vagas distribuidas conforme quadro abaixo:

Destinacao N° de Vagas
1° CRBM 7
2° CRBM 7
3° CRBM 6 27
4° CRBM 5
Outros Comandos e Sec¢bes do EMG 2
Instituicdes co-irmas 03
TOTAL 30

5.2. Os Comandos Regionais deverdo redistribuir, dentro de suas areas de atuacao,
as vagas conforme julgar necessario;

5.3. Os CRBM’s poderdao encaminhar um numero maior de candidatos do que
estabelecido no item 5.1, sendo que as vagas serdo preenchidas pelos militares que
obtiverem as maiores notas no TAF em ordem decrescente, e no caso de empate a

prioridade sera do mais antigo;
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5.4. As vagas nao preenchidas poderao ser redistribuidas pelo Comando de Ensino.
5.5. Durante o curso os militares matriculados nao seréo transferidos, o Comando da
OBM a que pertence o militar participante do curso devera solicitar a concesséo e o

pagamento de diarias, de acordo com a NA-10.

6- Das inscrigdes:

6.1. E vedada a inscricdo condicional ou extemporanea.

6.2. A qualquer tempo, poder-se-a anular a inscricdo do(a) candidato(a), desde que
verificadas falsidades de documentos ou irregularidades na realizacdo de qualquer
etapa/fase da selec¢éao;

6.3. Para realizacdo da inscri¢do, o (a) candidato (a) devera:

6.3.1. Ser voluntario para realizar o curso;

6.3.2. Ser Oficial subalterno do quadro de oficiais de comando;

6.3.3. Ser Praca do quadro de praca combatente classificado(a) no minimo no
comportamento “BOM”, na data da inscri¢ao;

6.3.4. Ter sido submetido, hd no maximo 12 meses, a Avaliacdo Médica Periodica
do CBMGO conforme Portaria N. 30/2011 - CG;

6.3.5. Ser considerado apto pela Junta Médica da Corporacao para o TAF e para
fins de curso de especializagao;

6.3.6. Ter no maximo 20 anos de efetivo servico na data da inscri¢ao;

6.3.7. Nao estar sub-judice, submetido a Sindicancia, Processo Administrativo
Disciplinar, Conselho de Justificacdo ou Conselho de Disciplina;

6.3.8. Nao ter sido desligado de CPCIF anterior por motivo disciplinar ou, mais de
uma vez, por falta de aproveitamento técnico;

6.3.9. Possuir parecer favoravel do Comandante da OBM em que estiver lotado;
6.3.10. Atender as exigéncias constantes neste Edital;

6.3.11. Cumprir todas as etapas da sele¢cdo, conforme calendéario de eventos, sob
pena de ter sua inscrigdo cancelada.

6.4. O processamento da inscricdo ocorrera da seguinte forma:

6.4.1. O candidato que satisfizer os requisitos para o curso solicitara, dentro dos
prazos previstos no ANEXO A, a sua inscricdo ao CEBM, mediante apresentacéo da
Ficha de Inscricdo (FI) (ANEXO B) corretamente preenchida, contendo a assinatura

com o parecer favoravel do respectivo comandante da OBM,;

Comando de Ensino Bombeiro Militar — ensino@bombeiros.go.gov.br
Rua 16-B com Rua 29-A, Setor Aeroporto, Goiania-GO, CEP 74.075-455. Telefone/Fax 3201-2193 / 3201-2182

O documento assinado encontra-se na Se¢ao de Planejamento de Ensino.

LAB/SPE/Edital n. 12



Pag. 4

6.4.2. A Fl ndo podera ser assinada “Por delegacao” ou “No impedimento”, uma vez
que o “Parecer” consiste em decisdo do Cmt da OBM, nao podendo ser realizado e
assinado por outro militar, em hipotese alguma, salvo se por Oficial que esteja
respondendo pelo Cmt em seu afastamento temporario;

6.4.3. Nao serao consideradas as FI que derem entrada no CEBM fora do prazo ou
em desacordo com estas instrugcdes, bem como incompletas, com erros ou
incoerentes.

6.4.4. Para militares de instituicbes co-irmas, o respectivo Comando solicitara ao
Comando Geral do CBMGO a inscricdo dos militares de sua Corporacao. Esses
militares deverdo ser submetidos a Inspecdo de Saude, apOs a realizacdo dos
exames meédicos previstos no item 8 desse edital e ao TAF especificado no ANEXO

C, sob a responsabilidade de suas corporacoes.

7. Da selecéo:

O militar que se inscrever para o CPCIF ser4 submetido a uma selecdo,
realizando em carater eliminatério para matricula a Inspecédo de Saude (IS) e, em
carater eliminatorio e classificatorio para o preenchimento do nimero de vagas, 0
Teste de Aptidao Fisica (TAF).

8. Da Inspecao de Saude (IS):

8.1.A Inspecao de Saude sera realizada por Junta de Inspecéo de Saude (JIS) do
Comando de Saude Bombeiro Militar (CSau), no local e horéarios especificados no
Anexo A desse edital,

8.2. A JIS sera nomeada pelo Comandante de Saude e composta por trés Oficiais
meédicos da Corporacéo;

8.3.Por ocasido da IS, os seguintes exames médicos com os seus laudos deverao
ser apresentados, pelo candidato a JIS:

8.3.1. Espirometria completa com BD.

8.3.2. Teste ergométrico (aos candidatos que ndo o realizaram nos EXAMES
PERIODICOS ANUAIS).

8.3.3. Radiografia da coluna lombar em AP e PERFIL.

8.3.4. Beta-HCG para individuos do sexo feminino.

8.4. Para fins da IS é obrigatério que o candidato j& tenha se submetido, ha no

Comando de Ensino Bombeiro Militar — ensino@bombeiros.go.gov.br
Rua 16-B com Rua 29-A, Setor Aeroporto, Goiania-GO, CEP 74.075-455. Telefone/Fax 3201-2193 / 3201-2182

O documento assinado encontra-se na Se¢ao de Planejamento de Ensino.

LAB/SPE/Edital n. 12



Pag. 5
maximo 12 meses, a Avaliacdo Médica Peridédica de acordo com a Portaria N.
30/2011- CG e ter realizado os exames clinicos complementares estabelecido neste
Edital;
8.5. O candidato ainda devera comprovar ter realizado as vacinas de Hepatite “B”,
antitetanica e antiamarilica, por meio de cartdo de vacinacao;
8.6. O médico avaliador devera registrar na ficha de inscricdo do candidato
submetido a IS o atestado mencionando suas condi¢des para fins de TAF e para o
curso, devendo constar se esta apto ou inapto;
8.7. A relacao final dos candidatos aptos na IS sera encaminhada pelo CSAU ao

CEBM para divulgagéo, no prazo definido no calendario de eventos.

9. Do Teste de Aptidao Fisica (TAF):

9.1.Somente realizara o TAF o candidato que estiver apto na Avaliacdo Médica
periddica, conforme previsto na Portaria n. 30/2009 - CG;

9.2.0 TAF sera aplicado por uma comissao composta por trés militares, presidida
por um Oficial, nomeada pelo Comandante do 7° BBM, em data e local
especificados no calendario de eventos (Anexo A);

9.3.0 TAF constara das seguintes provas:

9.3.1 - Corrida de 12 minutos;

9.3.2 - Flexao de braco;

9.3.3 - Flex&o na barra;

9.3.4 - Flexdo abdominal.

9.4. As provas terdo carater eliminatorio para a matricula, caso o candidato nédo
atinja os indices exigidos e, classificatorio para o preenchimento das vagas nos
casos em que o numero de inscritos extrapole o nimero de vagas oferecido;

9.5. As condi¢des de execugdo do TAF constam no Anexo C desse edital;

9.6. As vagas serdo preenchidas pelos militares que obtiverem as maiores notas no
TAF em ordem decrescente.

9.7. Para efeito de desempate em ordem classificatoria do TAF, o militar mais
antigo preenchera a vaga.

9.8. No Teste de Aptidao Fisica ndo havera grau de recurso.
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10. Da Matricula:
10.1.A relacdo de candidatos para a matricula no curso sera feita pelo CEBM,
considerando-se o universo de candidatos aptos na selecéo preliminar;
10.2. A matricula sera efetuada pelo CEBM, com base na relacdo dos candidatos

aptos na IS, no TAF e gque efetivamente se apresentarem para a realizacao do curso.

11 — Das verificagbes de aprendizagem:

11.1. A avaliacdo da aprendizagem sera feita por meios e processos que utilizardo
0s seguintes instrumentos de medida de aprendizagem:

11.1.1 - prova escrita,;

11.1.2 - prova prética ou de execucao;

11.1.3 - Avaliacao Global Subjetiva — Avaliacao de Atributos da area afetiva.

11.2. Obrigatoriamente os instrutores de cada disciplina aplicardo no minimo uma
verificacdo escrita e/ou pratica. Caso sejam aplicadas verificacfes escrita e pratica,
devera ser formada apenas uma nota final obtida por média aritmética simples (M1).
11.3. Para as disciplinas especificadas abaixo as avaliacbes ocorrerdo da seguinte
forma:

11.4. Estagio Operacional (EO): Avaliagdo Global Subjetiva

11.5. Treinamento Fisico Militar (TFM):

11.5.1 - Corrida de 12 minutos;

11.5.2 - Flex&o de braco;

11.5.3 - Flex&o na barra;

11.5.4 - Flexdo abdominal.

11.5.5 - Os indices e as condi¢cdes de execucao serdo as definida pelo anexo C do
Edital.

11.6. Técnicas Especiais (TE):

11.6.1. N6s e Amarracdes: Na instrucdo de nés e amarragdes serdo trabalhados os
seguintes ndés: Amarracdo de Seguranca, Azelha dupla, Azelha simples, Balso
Americano, Balso calafate, Balso pelo seio, Borboleta, Cadeira americana, Cadeira
Japonesa, Calabrote, Carioca, Direito, Escota dupla, Escota simples, Fiel,
Imobilizacdo de mochila, Lais de guia, NO de escape, N6 de transporte, NO duplo ou

de fita, Oito duploal¢cado, Paulista, Pescador, Pescador duplo, Prussik.
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11.6.2. A avaliacdo sera a execucao individual de dez nés escolhidos aleatoriamente
pelo instrutor dentre os nds mencionados. A relagdo de dez nos definida pelo
instrutor sera a mesma para aplicacao da avaliacao para todos os alunos.
11.7. Sobrevivéncia (Pernoite isolado): O aluno deverd ser capaz de realizar
sozinho a obtencdo de agua e fogo, construcdo de abrigos, armadilhas para caca,
confecgcdo de macas para transporte de feridos com recursos existentes na selva. O
instrutor avaliard a aplicacdo das técnicas segundo as instru¢cdes ministradas e
definira nota de 0 a 10.
11.8. Prova pratica ou de execucao de carater eliminatorio:
11.8.1. Durante o curso o(a) aluno(a) sera submetido(a) a provas onde sera
considerado(a) “apto” ou “inapto” conforme desempenho na execugao do exercicio.
11.8.2. Prova habilidade no uso de ferramenta agricola: O candidato devera capinar
e rastelar uma area de 3 (trés) por 5 (cinco) metros, em um prazo de, no maximo, 30
(trinta) minutos. A &rea devera ficar livre de vegetacdo até o solo mineral. O
candidato que ndo concluir o exercicio no tempo estipulado, ou desrespeitar as
condicBes de execucao estabelecidas pela coordenacéo, sera reprovado e desligado
do curso.
11.8.2.1. A prova sera aplicada na primeira semana de curso, apés instrucdo de
Materiais de Combate a Incéndios Florestais (MCIF).
11.8.3. Prova Marcha a pé: Marchas noturna / diurna de até 24km, equipado com
carga de até 22kg, em passo de estrada a velocidade de 4km/h, com altos a cada
50min e 10min para descanso, reajustar o equipamento, reidratar, alimentar e
satisfazer as necessidades fisiol6gicas. O candidato que por desisténcia nao concluir
0 exercicio, hidratar ou alimentar durante a execucdo da marcha, sera reprovado e
desligado do curso.
11.8.4. Avaliagdo global subjetiva (Atributos da Area Afetiva): O aluno sera avaliado
durante todas as atividades praticas do curso quanto ao conhecimento, habilidade e
atitude demonstrados no desenvolvimento das atividades.
11.8.4.1. Serdo avaliados o0s seguintes atributos: Cooperacdo, resisténcia,
persisténcia, iniciativa, espirito de corpo, responsabilidade, disciplina, equilibrio
emocional, lideranca, camaradagem. Para cada atributo serdo aplicadas as
seguintes mencdes que equivalerdo as seguintes pontuacgdes: | (insuficiente) = 0; R
(regular) = 0,5; B (bom) = 1,0; MB (muito bom) = 1,5; E (excelente) = 2,0.
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11.8.4.2. A nota final sera obtida pela soma da pontuacdo de todos os atributos
dividida por dois, e a mencao sera correspondente a nota final da seguinte forma: E
(9a10); MB (8a8,9);B(6a79);R(5ab,9),I (abaixo de 5).
11.8.4.3. A avaliacdo global subjetiva sera orientada pela realizacdo de uma

avaliacao vertical (comissdo da coordenacéo) e horizontal (alunos).

12. - Condicdes de aprovacéo.
12.1. Sera considerado aprovado em cada disciplina, em verificacbes teodricas e/ou
praticas, sem necessidade de Verificacdo de Recuperacéo, o aluno que obtiver M1 >
5,0.
12.2. O aluno que obtiver M1 < 5,0, fara uma Verificacdo de Recuperacéo (VR).
12.3. Caso o aluno nao obtenha VR = 5,0, sera reprovado na referida disciplina e,
por conseguinte, sera desligado do curso sem aproveitamento.
12.4. Classificacdo/Média Final seré obtida através da soma da média aritmética
das disciplinas curriculares com a avaliacao global subjetiva divido por dois;
12.5. Média+Avaliacdo Global Subjetiva

2

12.6. A transformacgdo da nota obtida na média final de conclusdo de curso em

conceito (menc¢ao) sera procedida da seguinte forma:
12.6.1 - de 0,00 a 4,99 — INSUFICIENTE (D);

12.6.2 - de 5,00 a 6,99 — REGULAR (R);

12.6.3 - de 7,00 a 8,50 - BOM (B);

12.6.4 - de 8,51 a 9,50 — MUITO BOM (MB);

12.6.5 - de 9,51 a 10,0 - EXCELENTE (E).

13 — Condi¢des de Desligamento.

13.1. O aluno seré desligado quando:

13.1.1 - Ficar constatado uso de meios ilicitos em verificacao;

13.1.2 - Ingressar no Comportamento “MAU”;

13.1.3 - For reprovado durante o curso;

13.1.4 - Ultrapassar a porcentagem de faltas permitidas em qualquer disciplina;
13.1.5 - Cometer falta disciplinar grave, que o incompatibilize a permanecer no

Curso;,
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13.1.6 - Tiver deferido o pedido de trancamento de matricula;
13.1.7 - Nao se apresentar na data prevista ao local de funcionamento do curso;
13.1.8 - Incidir em qualquer irregularidade constada, mesmo durante o
desenvolvimento do curso, relativa a matricula, ou processo seletivo;
13.1.9 - Quando o BM solicitar licenciamento das fileiras da Corporacéo;
13.1.10 - Quando o aluno solicitar o seu desligamento por motivos particulares.
13.2. Sempre que houver desligamento a pedido, o instruendo devera ser
prontamente atendido, interrompendo imediatamente a participacdo deste na
instrucdo. Em seguida sera procedida a entrega dos materiais do curso, sob cautela
do aluno desligado aos monitores e nesse momento o0 ex-aluno prontamente

passara a receber tratamento correspondente com o seu Posto ou Graduacéo.

14 - Das disposicfes gerais:

14.1. Seré eliminado o candidato que:

Fizer uso de meios fraudulentos para a realizacdo de provas ou exames durante o
processo seletivo;

14.2.N&o alcancar o indice minimo em qualquer das provas do TAF;

14.3. For considerado(a) inapto(a) para fins de curso pela JIS;

14.4.Os indicados para a matricula deverdo ser apresentados através de Oficio
pelos respectivos comandantes ao Comandante de Ensino Bombeiro Militar;

14.5. As vagas nao preenchidas pelos militares de instituicdes co-irmas, bem como
as nao preenchidas pelos CRBM’s poderao ser redistribuidas pelo Comando de
Ensino;

14.6.Os Militares do CBMGO deverdo comparecer devidamente fardados, de acordo
com o Regulamento de Uniformes aprovado pelo Decreto N° 7.005, de 30 de
Setembro de 2009, durante todas as etapas do processo seletivo:

14.7.1. Apresentacdo e inspecéo de saude: 4° A;

14.7.2. Teste de aptidao fisica (TAF): 5° A;

14.7.Os militares das coirmas dever&o usar uniformes correspondentes;

14.8.Na ocasiao de sua apresentacéo, no dia da aula inaugural, estar de posse de
sua Ficha Individual atualizada e da ficha de matricula preenchida juntamente com
duas fotos 3x4 (foto fardado com o uniforme 2° A).

14.9. Durante o curso a alimentacao sera de responsabilidade do aluno.
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14.10. Os casos omissos serdo solucionados pelo Comandante de Ensino no que

se refere especificamente ao CPCIF/2014.

CEBM, em Goiania, 25 de junho de 2014.

Carlos Helbingen Junior — Cel QOC
Comandante Geral do CBMGO

Lebnidas Eduardo Dias — Cel QOC
Comandante de Ensino Bombeiro Militar
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ANEXO A - CALENDARIO DE EVENTOS

OFIQ\IDRIIEM RESPONSAVEL EVENTO LOCAL PRAZO LIMITE | OBS
. A . . OBM de 30/06/2014 a

01 Candidato Realizacdo da inscri¢ao origem 09/07/2014 --
Encaminhamento das OBM via

02 OBM inscri¢cdes ao respectivo correio 10/07/2014 --
CRBM eletronico

03 CRBM Encaminhamento das CEBM 11/07/2014 -

inscricbes ao CEBM

Divulgacéo da relagéo de OBM via

04 CEBM militares para realizagéo do correio 14/07/2014 --
TAF eletrdnico

05 CEBM Aplicacédo do TAF 7° BBM 16 e 17/07/2014 1
Divulgacédo dos militares OBM via

06 CEBM considerados aptos no TAF correio 21/07/2014 -
eletrdnico
Divulgacéo da relagéo de OBM via

07 CEBM militares para realizagéo da correio 21/07/2014 -
I.S eletrdnico

08 CSau Realizacao da IS CSau 22 a 31/07/2014 2

Envio da relagé@o dos militares
09 CSau considerados aptos na JIS ao CSau 01/08/2014 --
CEBM

10 CEBM Y paspe D=tlpres Aplosyy | et 04/08/2014 | -
Divulgacédo dos militares OBM via

11 CEBM considerados aptos a correio 05/08/2014 --
matricula no CPCIF 2014 eletrdnico

Apresentacdo dos candidatos
12 OBM para efetivacdo da matricula e 7° BBM 07/08/2014 3
reunido preliminar

13 CEBM Inicio do Curso 7° BBM 11/08/2014 4

1. O TAF seréa aplicado as 8h0Omin no 7° BBM, localizada na Av. Escultor Veiga Vale
esquina ¢/ rua Major Manoel Augusto Silva Branddo, Qd. Area, Lt. Area
Setor Veiga Jardim — Aparecida de Goiania - GO. CEP: 74954-410;

2. A realizacdo da Inspecdo de Saude acontecerd, de 22 a 31/07/2014, em horério de
expediente na sede do Comando de Saude (CSau), instalada no Batalhdo de
Salvamento em Emergéncia (BSE) sito a Av Anhanguera, n°® 6750, St Aeroporto em
Goiania-GoO;

3. Apresentacdo dos candidatos no 7° Batalhdo Bombeiro Militar — 7° BBM para
efetivacdo da matricula e participacdo da reunido preliminar sera as 8h0Omin e o
uniforme é o 4° A, sem restricdo para o uso de insignias, divisas e distintivos de
Cursos.

4. A apresentacdo do curso ocorrera as 07h30min e os alunos deverdo apresentar com

uniformes e equipamentos definidos pela coordenacdo do CPCIF 2014 na reunido
preliminar.
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ANEXO B - FICHA DE INSCRICAO

gé“’“‘sn SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANGCA PUBLICA
— CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
Xy COMANDO DE ENSINO BOMBEIRO MILITAR

GOVERNO DE »

GOIAS

Fazendo o melhor pra vocé.

CURSO DE PREVENGCAO E COMBATE A INCENDIO FLORESTAL - 2014

N° DA INSCRICAO | | | |
Preenchido pelo CEBM

1. Dados do Candidato:

Nome Nome de Guerra

Posto ou Graduacédo RG/ Orgao Expedidor Unidade de Origem

Idade: | Peso: Altura: Data de Nascimento Data de inclusé@o

Fone ResidenciaPI<g 5 Fone Celular Classificacdo Geral no CBMGO
(Almanaque)

Endereco:

E-mail:

2. Informacbes Gerais:

COM PQRTAM ENTO:
[ ]Bom []Otimo [ ]Excelente

MENCAO OBTIDA NO ULTIMO TAF:
[ [OrR [Os [Ows [IE

Corrida: m Barra: Flexao: Abdominal:

O MILITAR ESTA SUB-JUDICE, SUBMETIDO A SINDICANCIA, PROCESSO ADMINISTRATIVO
DISCIPLINAR OU CONSELHO DE JUSTIFICACAO OU DISCIPLINA?
[]sim [ IN&o

REALIZOU AVALIACAO PERIODICA DE SApDE HA NO MAXIMO 12 MESES?
LIsIM [INAO

PARECER OBTIDO NA ULTIMA AVALIACAO PERIODICA DE SAUDE:
LJAPTO [JINAPTO
N° da Ata de Saude: (consultar na ficha funcional)

3. Parecer da JIS (CSau) - Inspecéo de Saude para fins de Curso

LIAPTO LIINAPTO

Assinatura e Carimbo do Médico

4. Parecer Favoravel do Comandante da OBM

Assinatura e Carimbo

10 de julho de 2014

Assinatura do Candidato
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ANEXO C - TESTE DE APTIDAO FISICA

1. PROVAS

a) Corrida de 12 Minutos

PONTUACAO MASCULINO FEMININO
5,0 2100 a 2199 metros 1800 a 1899 metros
5,5 2200 a 2299 metros 1900 a 1999 metros
6,0 2300 a 2399 metros 2000 a 2099 metros
6,5 2400 a 2499 metros 2100 a 2199 metros
7,0 2500 a 2599 metros 2200 a 2299 metros
7,5 2600 a 2699 metros 2300 a 2399 metros
8,0 2700 a 2799 metros 2400 a 2499 metros
8,5 2800 a 2899 metros 2500 a 2599 metros
9,0 2900 a 2999 metros 2600 a 2699 metros
9,5 3000 a 3099 metros 2700 a 2799 metros
10,0 No minimo 3100 metros No minimo 2800 metros
b) Flexao de Braco
PONTUACAO MASCULINO FEMININO

5.0 22 24

55 23 25

6.0 24 26

6.5 25 27

7.0 26 28

7.5 27 29

8.0 28 30

8.5 29 31

9.0 30 32

9.5 31 33

10.0 32 34

c) Flexdo na Barra

PONTUACAO MASCULINO / FEMININO
5.0 6
6.0 7
7.0 8
8.0 9
9.0 10
10 11
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d) Flexdo de Abdominal

PONTUACAO MASCULINO FEMININO
5.0 46 41
5.5 a7 42
6.0 48 43
6.5 49 44
7.0 50 45
7.5 51 46
8.0 52 47
8.5 53 48
9.0 54 49
9.5 55 50
10.0 56 51

2. CONDICOES DE EXECUCAO:

2.1.0 TAF tera inicio as 8h00Omin e as provas deverdo ser executadas em um
anico dia;

2.2.0s candidatos deverdo comparecer 30 minutos antes do horério de inicio da
aplicacao do TAF;

2.3.0 Oficial responsavel pela aplicacdo do TAF autorizard o bombeiro militar
gue nao obtiver o indice minimo em um teste, componente do TAF, a repeti-
lo somente uma vez no momento das provas, visando melhorar o resultado
obtido, com excec¢do da corrida de 12 min.

2.4.0 protocolo de execucdo de cada exercicio obedecera ao previsto na N.A-02

do CBMGO.
2.5.0 indice final do TAF do militar serd o resultado da seguinte formula
matematica:
2xB)+(1xA)+(1xBS)+(3xC)
7
Legenda:

— B: resultado da flexdo de bracos na barra fixa;

— A: resultado da flexdo abdominal:

— BS: resultado da flexdo de bragos sobre o solo; e
— C: resultado da Corrida de 12 min.
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ANEXO D - MANUAL DO CANDIDATO

1. FINALIDADE

Estabelecer o primeiro contato com os militares, candidatos ao Curso de
Prevencdo e Combate a Incéndio Florestal (CPCIF) orientando-os quanto a
sua preparacdo intelectual, fisica, organica, psicoldgica, material e
administrativa para o Curso.

Cumprimentar os militares que se propuseram a frequentar o CPCIF,
demonstrando assim, elevado senso de profissionalismo, abnegacédo e
compromisso com a Instituicao.

2. ORIENTACAO GERAL
O CPCIF é um curso de especializacdo operacional e requer, portanto, que o
candidato, futuro aluno, ja tenha conhecimentos profissionais basicos relativos
as atividades militares que sdo ministrados nas escolas de formacéo. Esses
conhecimentos serdo adaptados as operacbes de combate a incéndios
florestais no cerrado goiano.

3. ORIENTACOES ESPECIFICAS

3.11. O Curso
Os cursos de especializacdo sdo excepcionais aos cursos de formacao, visam
a criagdo de tropas especiais preparadas para o desempenho de missdes
especificas; o treinamento € direcionado e intenso. Além da capacitacao
técnica, uma caracteristica marcante é o enfoque para o preparo fisico e
psicologico, atributos essenciais para as atividades de risco a vida as quais o
Corpo de Bombeiro diariamente se submete e que devem ser notados com
diferencial nos especialistas.
A atividade de combate a incéndio florestal ndo possibilita na maioria das
vezes 0 emprego de viaturas e a auséncia de infra-estrutura e a topografia
desfavoravel impdem dificuldades para se estabelecer acessos, fazendo com
gue na maior parte dos eventos, o proprio homem seja o Unico recurso viavel
para enfrentar o incéndio e, dessa forma, cabe a ele mesmo percorrer
dezenas de quildmetros em areas indspitas, transportando o indispensavel
para o seu suprimento, para a sua protecdo e para o combate.
O combate a incéndios florestais requer muito preparo fisico e emocional, as
condicdes meteorologicas dos periodos em que ocorrem as queimadas, as
longas jornadas para alcancar a linha de fogo, o peso dos equipamentos, a
escassez de agua e comida, além dos esforcos de combate, sdo uns dos
motivos que justificam tal premissa.
Associadas a todas as dificuldades existentes nesse tipo de atividade, a
dificuldade de mensurar os resultados obtidos, comparada com outras
naturezas de ocorréncias atendidas pelo Corpo de Bombeiros, pode consistir
em um fator desmotivador, portanto é necessario que o Combatente Florestal
tenha vocacao para atividade e consciéncia ambiental.
Considerando tais peculiaridades o curso é sistematizado de forma a
condicionar o militar para tal, pondo a prova o preparo fisico e emocional dos
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alunos.

De maneira geral, o CPCIF é presencial e possui as suas atividades divididas
em duas fases, a Técnica e a de Operacbes. A fase técnica consiste em
proporcionar conhecimentos praticos e tedricos fundamentais para a execucao
dos combates a incéndios florestais e a fase de Operacdes consiste em
adaptar os conhecimentos doutrinarios aprendidos durante a fase técnica ao
ambiente operacional.

3.12. Grade Curricular do Curso:

CARGA
ORDEM DISCIPLINA HORARIA
1 Apronto Operacional 04
2 Incéndios Florestais (IF) 15
3 Aspectos do Incéndio Florestal no Bioma Cerrado 10
4 Legislacéo e Educacdo Ambiental aplicada ao tema fogo 08
5 Sistema de Comando de Incidentes (SCI) — Nivel 40
Intermediario
6 Marchas e estacionamento 25
7 Técnicas Especiais
7.1 Contencdao e captura de animais silvestres 10
7.2 Transposicao de obstaculos 25
7.3 Sobrevivéncia 30
8 Materiais de combate a incéndios florestais 25
9 Meteorologia aplicada aos incéndios florestais 08
10 Topografia 30
11 Operacao Aéreas 15
12 Investigacéo do incéndio florestal 12
13 Prevencao contra incéndios florestais 16
14 Primeiros socorros 12
15 Técnica e tética de combate a incéndio florestal 50
16 Treinamento fisico militar 40
Carga Horéria Total 375

3.13. Coordenacdo do curso
De acordo com o item 4.3, serd nomeado pelo 1° CRBM.

3.14. Regime de Trabalho
O CPCIF funcionara no 7° Batalhdo Bombeiro Militar, em Aparecida de
Goiania — GO e tera duracgéo estimada de 09 semanas.
O dia de instrucéo sera dividido em 10 (dez) tempos de instrucdo, sendo 5
(cinco) na parte da manha e 05 (cinco) na parte da tarde, com intervalos de 15
minutos apdés os dois primeiros tempos de cada turno. As sessdes de
instrucao terdo a duracéo de 45 (quarenta e cinco) minutos.
As instrucdes ocorrerdo normalmente de segunda a quinta-feira em regime
integral das 07h30min as 18h00min e as sextas-feiras as instru¢des ocorrerdo
apenas na parte da manha e, a critério da coordenacao, o curso podera ser
dispensado a partir das 12h00min.
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Poderédo ocorrer atividades além do horario normal previsto como também nos
finais de semana e feriados.

A carga horéaria semanal, em principio, ser4 de 45 (quarenta e cinco) horas,
desconsiderados os feriados.

O regime escolar ordinario poderd ser ampliado para complementacdo de
atividades extracurriculares em qualquer periodo (matutino, vespertino ou
noturno) e em qualquer dia da semana, inclusive, sdbados, domingos e
feriados.

Nos finais de semana, dependendo das necessidades de ajustamento do
curso ou recuperacao de aulas atrasadas poderdo ser programadas aulas,
bem como, atividades operacionais em suas diversas modalidades, as quais
serdo de carater predominantemente técnico-pedagogico, tendo como
objetivo precipuo a préatica de determinados contetddos ministrados em sala
de aula.

Inscricdo, Selecdo e Matricula.
Conforme definido no Edital n°® 12/2014 — CEBM.

3.16. Avaliacdo da Aprendizagem.
3.16.1. A avaliacdo da aprendizagem sera feita por meios e processos que
utilizaréo os seguintes instrumentos de medida de aprendizagem:
| — prova escrita;
Il — prova prética ou de execugao;
Il — Avaliacao Global Subjetiva — Avaliacao de Atributos da area afetiva.
3.16.2. Obrigatoriamente os instrutores de cada disciplina aplicardo no minimo
uma verificacdo escrita e/ou préatica. Caso sejam aplicadas verificacdo escrita
e préatica deve ser formada apenas uma nota final obtida por média aritmética
(M1).
3.16.3. Para as disciplinas especificadas abaixo as avaliagbes ocorrerao da

seguinte forma:

3.16.3.1. Estagio Operacional (EO): Avaliagdo Global Subjetiva
3.16.3.2. Treinamento Fisico Militar (TFM):

» Corrida de 12 minutos;

» Flexdo de braco;

» Flex&o na barra;

» Flexdo abdominal.
Os indices e as condicdes de execucao serdo as definida pelo
anexo C do edital.

3.16.3.3. Técnicas Especiais (TE):

4.

Nés e Amarracdes: Na instrucdo de nds e amarracdes serdo trabalhados os
seguintes nds: Amarracdo de Seguranca, Azelha dupla, Azelha simples, Balso
Americano, Balso calafate, Balso pelo seio, Borboleta, Cadeira americana,
Cadeira Japonesa, Calabrote, Carioca, Direito, Escota dupla, Escota simples,
Fiel, Imobilizacdo de mochila, Lais de guia, N6 de escape, NO de transporte,
N6 duplo ou de fita, Oito duploalcado, Paulista, Pescador, Pescador duplo,
Prussik.

A avaliacdo sera a execucéo individual de dez nos escolhidos

aleatoriamente pelo instrutor dentre os nés mencionados. A

relacdo de dez nés definida pelo instrutor serd a mesma para
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aplicacao da avaliacdo para todos os alunos.

5. Sobrevivéncia (Pernoite isolado): O aluno devera ser capaz de realizar
sozinho a obtencdo de agua e fogo, construgdo de abrigos, armadilhas para
caca, confeccdo de macas para transporte de feridos com recursos existentes
na selva. O instrutor avaliara a aplicagdo das técnicas segundo as instru¢des
ministradas e definird nota de 0 a 10.

5.11.1. Prova pratica ou de execucao de carater eliminatorio:

5.11.1.1. Durante o curso o(a) aluno(a) serd submetido(a) a provas onde sera

considerado(a) “apto” ou “inapto” conforme desempenho na execugéo do
exercicio.

5.11.1.1.1. Prova habilidade no uso de ferramenta agricola: O candidato devera

capinar e rastelar uma area de 3 (trés) por 5 (cinco) metros, em um prazo
de, no maximo, 30 (trinta) minutos. A area devera ficar livre de vegetagéo
até o solo mineral. O candidato que nao concluir o exercicio no tempo
estipulado, ou desrespeitar as condigbes de execucdo estabelecidas pela
coordenacao, sera reprovado e desligado do curso.
A prova serd aplicada na primeira semana de curso, apos
instrucdo de Materiais de Combate a Incéndios Florestais
(MCIF).
5.11.1.1.2. Prova Marcha a pé: Marchas noturna / diurna de até 50km, equipado
com carga de até 22kg, em passo de estrada a velocidade de 4km/h, com
altos a cada 50min com-10min para descanso, reajustar o equipamento,
reidratar, alimentar e satisfazer as necessidades fisioldgicas. O candidato
gue por desisténcia ndo concluir o exercicio, hidratar ou alimentar durante
a execucao da marcha, sera reprovado e desligado do curso.
5.11.2. Avaliacdo global subjetiva (Atributos da Area Afetiva): O aluno sera
avaliado durante todas as atividades préaticas do curso quanto ao
conhecimento, habilidade e atitude demonstrados no desenvolvimento das
atividades.
5.11.2.1. Serdo avaliados o0s seguintes atributos: Cooperacdo, resisténcia,
persisténcia, iniciativa, espirito de corpo, responsabilidade, disciplina,
equilibrio emocional, lideranca, camaradagem. Para cada atributo seréo
aplicadas as seguintes mencdes que equivalerdo as seguintes
pontuacdes: | (insuficiente) = 0; R (regular) = 0,5; B (bom) = 1,0; MB (muito
bom) = 1,5; E (excelente) = 2,0.

5.11.2.2. A nota final serd obtida pela soma da pontuacdo de todos atributos
dividida por dois e a mencéo sera correspondente a nota final da seguinte
forma: E(9a10); MB (8a8,9); B (6a7,9);R(5ab,9),I (abaixo de 5).

5.11.2.3. A avaliacdo global subjetiva serd orientada pela realizacdo de uma
avaliacao vertical (comissdo da coordenacédo) e horizontal (alunos).

5.12. Condicdes de Aprovacéo.

5.12.1. Sera considerado aprovado em cada disciplina, em verificacbes
tedricas e/ou praticas, sem necessidade de Verificagcdo de Recuperagéo, o
aluno que obtiver M1 > 5,0.

5.12.2. O aluno que obtiver M1 < 5,0, fard uma Verificacdo de Recuperacéo
(VR).

5.12.3. Caso o0 aluno ndo obtenha VR = 5,0, sera reprovado na referida
disciplina e, por conseguinte, sera desligado do curso.
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5.12.4. A classificacdo/Média Final serd obtida através da soma da média
aritmética das disciplinas curriculares com a avaliacao global subjetiva divido
por dois;

Média+Avaliacdo Global Subjetiva
2
5.12.5. A transformacéo da nota obtida na média final de conclusdo de curso
em conceito (mencéo) serd procedida da seguinte forma:
a) de 0,00 a 4,99 — INSUFICIENTE (1);
b) de 5,00 a 6,99 — REGULAR (R);
c) de 7,00 a 8,50 — BOM (B);
d) de 8,51 a 9,50 — MUITO BOM (MB);
e) de 9,51 a 10,0 - EXCELENTE (E).

5.13. Uso deinsignias e divisas e prerrogativas.
Considerando que o curso € unico, tanto para Oficiais quanto para Pracgas,
esse curso tem por norma peculiar a de que: Durante as atividades do curso
os alunos néo terdo prerrogativas inerentes ao posto e graduacédo, sendo
subordinados a Coordenacdo e a equipe de instrutores. Os alunos serdo
identificados por numeragédo que seguird em ordem crescente, do mais antigo
para o mais moderno.
Tal norma visa o nivelamento dos alunos, proporcionando um tratamento
igualitario e a sujeicdo aos mesmos tipos de atividades e responsabilidades. A
finalidade dessa especializagédo, diferente dos cursos de formacdo, que
formam soldados ou Oficiais  bombeiros militares, esse curso de
especializacédo, independente de ser Oficial ou Praga, forma combatente
florestal, todos enfrentam os mesmos riscos e perigos, todos sdo submetidos
ao mesmo crivo e padrao de exigéncias fisicas e técnicas e por essa razdo o
distintivo do curso inclusive, tem a mesma cor, dourado, tanto para praca
guanto para oficial.
Por essa razdo os alunos se submetem ao curso sem que seus postos e
graduacg0es interfiram no treinamento e, simbolicamente, para que prevaleca a
impessoalidade, seus nomes, insignias e divisas séo substituidos por
nameros.

5.14. Condicdes de Desligamento.
O aluno seréa desligado quando:
| — Ficar constatado uso de meios ilicitos em verificacao;
Il — Ingressar no Comportamento “MAU”;
lIl — For reprovado durante o curso;
IV — Ultrapassar a porcentagem de faltas permitidas em qualquer disciplina;
V — Cometer falta disciplinar grave, que o incompatibilize a permanecer no
Curso;
VI — Tiver deferido o pedido de trancamento de matricula;
VIl — N&o se apresentar na data prevista ao local de funcionamento do curso;
VIII — Incidir em qualquer irregularidade constada, mesmo durante o
desenvolvimento do curso, relativa a matricula, ou processo seletivo;
IX — Quando o BM solicitar licenciamento das fileiras da Corporacéo;
X — Quando o aluno solicitar o seu desligamento por motivos particulares.
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Sempre que houver desligamento a pedido, o instruendo devera ser
prontamente atendido, interrompendo imediatamente a participacdo deste na
instrucdo. Em seguida seré procedida a entrega dos materiais do curso, sob
cautela do aluno desligado aos monitores e nesse momento o0 ex-aluno
prontamente passara a receber tratamento correspondente com o seu Posto
ou Graduacao.

5.15. Preparacdo Fisica
Ter um excelente condicionamento fisico é fundamental para que o candidato
frequente o curso. Para isso a preparacao fisica ndo deve apenas visar o
TAF do processo seletivo, pois a carga horéaria curricular prevé atividades
gue exigem resisténcia a esforcos fisicos intensos e prolongados.
No decorrer do CPCIF, o aluno participara de treinamento fisico militar
especifico.
Todos os “Alunos” do CPCIF devem estar em condi¢gdes de conduzir o
aguecimento, conforme prevé o manual de Treinamento Fisico Militar (C 20-
20).
Ao longo do CPCIF, o aluno sera submetido a esforcos fisicos intensos,
dentre os quais podem ser citados:
— Correr de 4° A equipado com a mochila (12kg) pelo menos 5 (cinco)
Km em 60 Min;
Executar a pista de obstaculos de 4° A com 0s seguintes obstaculos:
Maximo e minimo, passeio do macaco, passeio do Tarzan, rede de
rastejo, muro de assalto, fosso, passeio do jacaré, tunel, rede de
abordagem, subida em corda vertical;
Marcha de até 50km equipado com mochila ou bomba costal;
Atividade de combate direto e de combate indireto aos incéndios
florestais;
— Os exercicios suplementares: Flexdo de braco, flexdo na barra,
Abdominal, Sugado, Meio-sugado, Polichinelo e Exercicios de
vivacidade.

5.16. Preparacdo Organica
Sendo o CPCIF um curso de especializacdo operacional, com caracteristicas
proprias inerentes ao ambiente operacional de incéndios florestais, para obter
éxito no curso € importante que o candidato esteja em excelente condicdo
organica.
Cuidados prévios com a saude necessitam ser tomados pelo candidato.
Durante o curso, medicamentos sé devem ser administrados com orientacao
médica.
Uma alimentacéo balanceada também é fator que deve ser alvo de atencéo do
candidato. Tudo isso permitird que o futuro aluno possa iniciar o CPCIF em
condi¢cBes de suportar os esforgos fisicos intensos e prolongados, agravado
pelo fato de a maioria das atividades do curso ser desenvolvidas num
ambiente simulado de tensédo de combate ao fogo.
A imunizacdo por meio de vacinas (antitetanica, febre amarela, hepatite
B) auxiliara na prevencao de doencas.
E importante que os militares que apresentem doencas cronicas e articulares
realizem uma preparacdo especifica, estando cientes que tais ocorréncias
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poderéo interferir no seu desempenho durante o curso.

5.17. Preparacéo Intelectual
Um dos instrumentos que o candidato ird dispor para bem cumprir a sua
missdo € a sua preparacao intelectual. Alguns assuntos das disciplinas
ministradas no curso ja foram transmitidos nas escolas de Formacao e
Aperfeicoamento do CBMGO, sendo assim, ja devem ser de conhecimento
dos “Alunos”. No entanto, é necessario que o candidato recicle e atualize seus
conhecimentos ainda em sua Unidade.

E recomendavel aos alunos o estudo da NO-03 do CBMGO.

5.18. Preparacdo Material
Uma boa preparacdo do material contribuird para o éxito no curso. Sera
apresentado neste item o material que devera ser providenciado pelo aluno
para composicao dos fardos aberto, de combate e de bagagem, e aqueles que
o CPCIF distribuira ao aluno, visando minimizar os gastos financeiros do
militar.
Quando o aluno for deslocado em viagens para instrucdo conduzira seus
fardos aberto, de combate e de bagagem.
A constituicdo de alguns Kits deve atender as particularidades de cada militar,
de maneira que cada Kit contenha o material julgado necessario para o
cumprimento das missdes, sendo gque 0s kits descritos nesta orientacdo séo
de carater obrigatorio. Deve-se atentar, ainda, para a praticidade, portabilidade
e Iimpermeabilizacdo dos Kits, evitando que 0S mesmos sejam
demasiadamente grandes, devendo ser acondicionados no equipamento, num
local que permita rapidamente seu uso. Na maior parte do tempo, durante o
curso, a mochila do aluno sera a Unica fonte de material. Quanto a saude, é
importante ressaltar qgue em qualquer situacdo € proibida a automedicacao.
Assim, havendo necessidade, a equipe médica do CBMGO realizard o
atendimento médico e prescrevera o medicamento a ser utilizado. Entretanto,
medicamentos de uso rotineiro poderéo ser conduzidos pelo aluno em seu kit
de primeiros-socorros, como por exemplo: materiais de curativo, anti-sépticos
e antimicéticos de uso topico, além de analgésico (desde que, ja tenha
prescricdo médica), etc., visando sanar pequenos ferimentos.

5.19. Material Obrigatério

Uniforme 4° A

Fornecido

ltem Qtde Obs pelo CPCIF

Padréo estabelecido pelo
Calca e Gandola 02 regulamento de N&o
uniformes do CBMGO

Preto com cadarco

Coturno 01 N&o
velame verde

Camiseta vermelhameiamanga | 02 | = --—--- Nao

Meia preta (par) 02 | - Nao

Cinto de nylon vermelho oL | e Nao

Comando de Ensino Bombeiro Militar — ensino@bombeiros.go.gov.br
Rua 16-B com Rua 29-A, Setor Aeroporto, Goiania-GO, CEP 74.075-455. Telefone/Fax 3201-2193 / 3201-2182

O documento assinado encontra-se na Se¢ao de Planejamento de Ensino.

LAB/SPE/Edital n. 12



Pag. 22

| Bombacha (par) o1 | | N&o

Uniforme 5° A/B

‘ Fornecido

ltem Qtde Obs pelo CPCIF
Camiseta regata + top (fem) oL | e Nao
Calcao / bermuda (fem) oL | e Nao
Meias brancas oL | e Nao
Ténis preto oL | e Nao
Chinelo preto oL | - Nao

e Os uniformes 4° A deverdo estar sem os distintivos e velcros de
Posto/Graduacéo, cursos e nome de guerra. Os uniformes ndo poderao sofrer
alteracdes em seu modelo (bolsos rasgados/telados ou a gandola somente
com ziper ou velcro, sem os botbes, com refletivos). Deverao estar iguais ao
gue prevé o Regulamento de Uniformes do CBMGO.

e E aconselhavel reforcar as costuras e os botdes de todos os uniformes e dos
coturnos.

e Os coturnos deverao estar com a amarracao do tipo soltura rapida (conforme
Fig 1) e ndo poderao ter presilhas nos cadargos.

e A gandola devera ser usada com as mangas estendidas.

e Os coturnos devem estar amaciados, evitando assim a criagao de bolhas nos
pés.

e Nao é permitida a utilizacéo de coturno com ziper.

Figura 1 — Amarragéo do coturno

Fardo Aberto
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<=

. Fornecido

Iltem Qtde Obs pelo CPCIF
Cinto NA oL | - Sim
Suspensorio oL | - Sim
Porta-cantil e Cantil-Caneco 02 | - Sim
Facdo com Bainha em couro oL | - Sim
Bussola ¢/ Ponto luminoso oL | - Nao
Apito oL | - N&o
Canivete oL | - Nao
Lar_mterna _pequena (bolso) 0l AR Nees N&o
resistente a agua
Isqueiro 01 1, | o N&o
Par de luvas de vaqueta o1 | - Sim

Fardo de Combate

. Fornecido

Item Qtde Obs pelo CPCIF
Mochila O e Sim
Mosquetédo c/ trava de rosca o1 | e N&ao
Freio oito oL | - N&ao
Cabo da vida 12mmx6m oL | e N&ao
Lona preta 2,00x1,5m 01 Lona resistente Nao

Calca e gandola do 4°A
Farda de muda 01 | Camiseta, roupa intima e N&ao
par de meias pretas

Toalha de banho 01 De rosto ou de natacao N&ao
Kit de anotacdes 01 Dlscrlmlnazci)é no campo N0
Kit de primeiros socorros 01 Dlscrlmmaﬂ?é no campo N&o
Kit de higiene 01 Dlscrlmmaﬂ?é no campo N0
Kit de sobrevivéncia 01 D'SC”mmaﬂ?tZ no campo N&ao
Barraca Individual oL | - Sim
Saco de Dormir oL | - Sim
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Isolante Térmico oL | - Sim
Lima O Sim
Lanterna média recarregavel oL | - Sim
Capuz Balaclava oL | - Sim
Oculos de Protecdo ampla visdo oL | - Sim
Talher (garfo, faca e colher) 01 Faca com ponta redonda N&o

e A mochila deverad estar em perfeitas condicdes de impermeabilizacdo e

flutuabilidade.

e E sugerida a utilizagio de tiras de cAmaras de pneu para a melhor vedac&o
dos kits, favorecendo uma boa impermeabilizacéo.
e Na&o poderao ser utilizados sacos plasticos para lixo para impermeabilizacédo
de material, pois ndo possuem a resisténcia necessaria.

Fardo de Bagagem

‘ Fornecido

Iltem Qtde Obs pelo CPCIF
Mochila ou bolsa de bagagem | ------ Modelo a critério do aluno Nao
Fardademuda | ------ 4° A e 5°A completos N&o
Chinelodededo | ----=- Preto N&o
Material para reposicdo dos Kits =~ | ------ | cemeee Nao
Kit de manutencdo do coturno | ------ | = ----—- Nao
Kit de manutencao do ~

------------ Nao

fardamento
Roupacivii | e e Nao
Roupadecama | - | o Nao
Toalhadebanho | | e Nao
Meias e roupas intimas | s---- | o mmeen Nao

e Os itens e kits do fardo de bagagem sé&o discriminados a titulo de sugestao,
ficando a critério do aluno a sua composicao.

e A seu critério, o aluno poderd acrescentar outros itens ou aumentar a
guantidade de itens do fardo de bagagem.

e Para uso em transito, quando dispensado das atividades do curso, o
uniformes 4° A do fardo de bagagem podera estar com os distintivos e velcros
de Posto/Graduacéao, cursos e nome de guerra.

¢ Os alunos deveréo afixar etiqueta de identificacdo no fardo de bagagem.

e O aluno deve conduzir em seu fardo de bagagem alguns itens para repor
seus “kits” conduzidos no fardo de combate, tais como sabonete, creme
dental, aparelho de barba, pilhas, papel higiénico, alcool, repelente.

5.20. Identificacdo do Material

O numero do aluno, com dois algarismos, deve ser pintado na cor preta sobre
o esparadrapo, cortado nas dimensdes 05 X 04cm.
Estes numeros identificardo o seguinte material e da seguinte forma:

— Tampa do bolso frontal da mochila

— Capa da barraca

— Capa do saco de dormir
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— Barraca — Parte Frontal centralizado acima da porta

— Bomba costal — Canto Inferior direito

— Estojos dos kits

— Roupas de muda

— Lanterna média recarregavel

— Capacete — Centralizado, um na parte frontal e outro na parte posterior.

5.21. Etigueta de identificacao
O numero do aluno, com dois algarismos, deve ser estampado na cor preta
sobre tecido resistente branco com bordas arrematadas para que nao desfie,
nas dimensdes 08 X 07 cm.
Deveré ser costurado:
— Acima do bolso superior esquerdo da gandola
— Na tampa do bolso direito do suspensoério
— Na parte trapezoidal (traseira) do suspensorio

5.22. Composicdo minima dos kits
Os kits individuais devem ser cuidadosamente acondicionados em recipientes
plasticos do tipo “tupperware” ou similares (de rosca), identificados com o
nome do kit, 0 nimero do aluno e com seu conteudo relacionado e exposto do
lado interno da tampa do recipiente;
Na relacdo do contetdo do Kit de Saude devem constar ainda a indicacao, a
posologia e a validade de cada medicamento.
O material que compde os kits devera ser padronizado para o turno com a
composicdo minima dos Kits conforme relacao abaixo:

SOBREVIVENCIA

Vela

Linha de pesca

Anzdis diferentes tamanhos

Chumbadas diferentes tamanhos

Pilha

Isca artificial

HIGIENE INDIVIDUAL

Aparelho de barbear

Lamina de barbear

Creme de barbear

Fio dental

Sabonete

Papel higiénico

Creme dental

Escova de dente

Espelho

Pomada contra assaduras

Repelente

Cortador de unhas
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Frasco com alcool em gel + perfex (banho a seco) ou lencos umedecidos

Protetor Solar

MANUTENCAO DO COTURNO

Graxa preta

Escova para passar graxa

Escova para lavar o coturno

Sabdo pequeno

Pano

MANUTENCAO DO FARDAMENTO

Agulha e linha de costura

Botbes

Par reserva de bombachas

Par reserva de cadarcos para o coturno

Sabdo em barra ou em pé

Escova

ANOTACAO

Bloco de anota¢des (caderno Peq)

Caneta 4 cores

Caneta de retro projetor

Lapis

Borracha

Normagrafo de simbolos

Corretor

Transferidor (pequeno)

Esquadro (pequeno)

Escalimetro (pequeno)

Compasso

Calculadora (pequena)

PRIMEIROS SOCORROS

Esparadrapo

Gaze Estéril pacote

Luva para procedimentos hospitalar

Soro fisiol6gico

Rolo de atadura

Paracetamol 750 mg comprimido blister

Anti-térmico(s) (Ex.: Dipirona, Tylenol, Novalgina, etc.)

Anti-gripal(is) (Ex.: Dimetap, Coristina D, vitamina C, Apracur)

Anti-diarréico(s) (Ex.: Floratil, Difenoxilato)

Anti-séptico(s) (Ex.:Agua oxigenada, alcool iodado, Povidine)

Anti-inflamatorio(s) (Ex: Voltaren, Cataflan, Tandrilax, etc.)

Reidratante Oral
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6. PROCEDIMENTOS DOS ALUNOS
O turno, composto por 30 alunos, sera subdividido em 5 Guarnicbes de
Combate a Incéndio Florestal “GCIF”, cada uma com 6 militares. As 5 GCIFs
constituirdo o Pelotdo de Combate a Incéndio Florestal (PCIF). Cada GCIF
tera um lider que por sua vez estara subordinado ao comandante do PCIF.
O comandante do PCIF ser4 o Xerife, que tera rotatividade, a critério da
coordenacao, na ordem numeérica crescente a, no minimo, cada trés dias.
Nas formaturas diérias, cerimoniais, marchas a pé, o turno se apresentara na
formacédo de PCIF com quatro colunas disposta na ordem por altura, da testa
para a retaguarda, do maior para 0 menor. Para as instrucdes e operacoes
reais o CPCIF podera, a critério dos instrutores, ser fracionado nas GCIFs.
Todos os dias além do xerife existirdo as figuras do subxerife e do almoxarife
gue serdo respectivamente os militares de numeracdo subseqiente a do
xerife.
Exemplo: 01 — Xerife; 02 — Subxerife; 03 — Almoxarife.

6.11. Atribuicbes
Xerife:

— Chefiar e liderar o turno;

— Apresentar o turno em forma a coordenacao do curso toda manha e ao
final das atividades de cada periodo de instrucao.

— Fazer com que o turno compareca pontualmente as atividades
programadas nos locais das instrucbes e com o uniforme e
equipamento determinado;

— Verificar as faltas e atrasos no inicio de cada tempo de instrucédo
participando imediatamente ao instrutor;

— Fiscalizar a entrada e saida do turno em sala de instru¢do e comandar
‘Atencdo Curso” e posteriormente apresentar-se ao instrutor ou
professor a sua chegada ou saida da sala de instrucéo.

— Conduzir a preparatoria do TFM,;

— Ser o representante direto do Curso, junto a Coordenacédo do CPCIF,
tomando conhecimento, durante e fora das horas de expediente, de
todas as ocorréncias que possam redundar em fatos administrativos
atinentes ao Curso.

— Manter a Coordenacédo do Curso informada de todas as ocorréncias do
Turno, apos o término do expediente e a qualquer momento.

— Preencher o livro de controle de horas.

— Zelar pela disciplina dos alunos e conservacao das dependéncias do
Curso, participando qualguer ocorréncia digna de registro.

— Sugerir a Coordenacao do Curso, qualquer modificacdo ou criacdo que
seja em beneficio dos alunos.

— Ser o responsavel de encaminhar a escala de servigo, pedido de
desligamento e outros documentos provenientes dos alunos para a
Coordenacéo do Curso.

Subxerife:
— Teré& a responsabilidade de assumir a chefia e a lideranga do turno no
caso de impedimento do Xerife.
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— Manter a sala de aula e os recursos auxiliares para instrucdo sempre
em condi¢cbes. (Cautelar Data Show, funcionar e testar 0s recursos
auxiliares antes da chegada do instrutor a sala de aula, verificar os
pincéis para quadro branco, apagador, providenciar a agua do
instrutor).

— Zelar pela limpeza das dependéncias do Curso: alojamento, banheiros,
auditorio e sala de estudo.

— Responsavel por escalar os alunos para limpeza do alojamento, salas
de instrugéo e, quando for o caso, locais de instrugdo, bem como
apurar o responsavel por qualquer dano as instalacdes. Devera ficar
com as chaves do alojamento e da sala de aula.

Almoxarife:

— Responsavel pelo controle dos equipamentos e materiais do CPCIF.
Quando o material for ser utilizado pelo curso, devera fazer o controle
da distribuicdo e no recebimento a conferéncia e o acondicionamento
do material limpo e manutenido.

Obs: Além das funcdes elencadas relativas ao andamento do curso, o xerife e
os chefes das GCIFs terdo as atribuicdbes concernentes ao Combate a
Incéndio Florestal, que serdo apresentadas nas instrucdes especificas.

6.12. Cerimonial

6.12.1. Apresentacao:
O Xerife devera colocar o turno em forma no patio Il (proximo ao
alojamento), onde receberd de cada chefe de GCIF as respectivas
alteragdes. Apo6s recebido o turno o xerife comandara “SENTIDO”,
“ACELERADO, MARCHE” e deslocara com o turno equipado, entoando
cancdo para o local de apresentacdo a equipe da coordenacgdo. Quando
o turno alinhar com a equipe da coordenacdo marcara passo, 0 Xerife
comandara “ALTO”, “DESCANCAR”, “FRENTE PRA DIREITA”, “PARA
APRESENTACAO - SENTIDO” e na sequencia o turno bradara a Oracéo
do Combatente Florestal. Concluida a oracdo o Xerife apresentara o
turno ao coordenador do curso:
“PERMISSAO COORDENADOR/MONITOR/INSTRUTOR, ALUNO n°,
XERIFE DO CPCIF 14/1, APRESENTA O TURNO SEM OU COM
ALTERACAO, PRONTO PARA INSTRUCAQ’.
Apresentado o curso, serd procedido o cerimonial de hasteamento da
Bandeira Nacional.
Ser4 seguido o mesmo ritual descrito acima, para a dispensa e
reapresentacdo do intervalo do almogo e para a dispensa apdés
conclusdo das atividades diarias, com a seguinte ressalva: ao inves do
curso bradar a Oracdo do Combatente Florestal ap6s o comando de
“sentido” dado pelo Xerife, o turno, bradarda “OPERACOES
FLORESTAIS”.
Na dispensa ao final das atividades do dia, ao comando de “Fora de
Forma” o turno bradara seu brado de guerra.
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6.12.1.1. Em sala de aula:

Quando o instrutor ou qualquer oficial superior, mesmo que néo seja
da equipe de instrucdo, adentrar o recinto o xerife adverte o turno,
“TURNO ATENCAO” o curso se pora de pé na posicdo de
descansar e bradara “OPERACOES FLORESTAIS”. Na sequencia o
xerife comandara “TURNO SENTIDO” e apresentara o curso ao
instrutor ou oficial superior. Para os monitores e auxiliares, quando
0S mesmos nao estiverem a frente da instrucédo, dispensa-se esse
procedimento, devendo o xerife apenas advertir “TURNO
ATENCAO” e o curso permanece sentado e faz siléncio para
receber as orientacgoes.

6.12.2. Passagem de Servico:

Nos dias em que houver a passagem de servico, o xerife de dia a ser
substituido solicitar4 a coordenacao permissao para proceder a passagem de
servico, depois de autorizado, ordenara ao xerife substituto a sair de forma e o
mesmo se posicionaré a frente do turno, voltado para o xerife substituido. O
xerife substituido comandara “TURNO SENTIDO”, estendera a frente o
estandarte do curso e pronunciara: “EU ALUNO N° PASSO O XERIFADO DO
CPCIF 14/1A0 ALUNO N° e o xerife substituto por sua vez empunha o
estandarte e pronuncia “‘EU ALUNO N° ASSUMO O XERIFADO DO CPCIF
14/1” e na sequéncia o Xerife substituto .comanda “FRENTE PRA DIREITA”,
“COBRIR?”, o xerife substituido incorpora ao pelotao.

6.12.3. Reuvista:
E a atividade onde sera verificado o aprestamento do aluno no que se refere a
apresentacao individual, preparo e manutencao do material e composi¢cao dos
fardos e kits. Ou seja, € o ato da coordenacéo realizar vistorias nos fardos dos

alunos.
§ 2° O Cerimonial pode acontecer de duas formas:
1) Inopinada: Quando é realizado sem avisar o aluno de seu

acontecimento;

2)  Programada: Quando o aluno € avisado com antecedéncia de sua
realizacao.

No Dispositivo do Cerimonial de Inspecdo: aproximando-se o instrutor do
turno, o xerife procedera a apresentacdo padrdo do item 4.2.1. Ap6és O
“TURNO, PARA O CERIMONIAL, DESEQUIPAR”, o aluno executara o
comando conforme previsto no Manual de Campanha Ordem Unida do
Exército Brasileiro C 22-5, em seguida ira retirarA o material do fardo de
combate e dispor o mesmo na sua frente sobre a lona plastica, e colocando a
mochila a sua esquerda. O aluno retirard o capacete e tomara a posicao de
descansar (capacete na mao).

Apds o comando “EQUIPE DE MONITORES - REVISTA”, os monitores
procederdao a revista. Quando o monitor se aproximar do aluno para
inspeciona-lo, o mesmo tomara a posi¢céo de sentido e bradara: “ALUNO N°
TAL, FLORESTAL!”. Apos isso, ele retornara a posicdo de descansar. A
montagem do material somente sera realizada apos o silvo do apito emitido
pelo INSTRUTOR.
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7.  OUTRAS PRESCRICOES

7.11. Os alunos seréo identificados por Numeracdo que devera seguir a ordem
numeérica crescente, do mais antigo para o mais moderno.

7.12. Os alunos deverao se dirigir a equipe da Coordenacao ou instrutores evitando

0 uso do nome e de patentes, usando o tratamento “Coordenador”, “Instrutor”,
“Monitor”, “Auxiliar”;

7.13. Durante o curso o aluno deverd manter o corte do cabelo com a maquina Nr
1, exceto para o segmento feminino que devera usar o cabelo preso por
coque, envolto por uma rede.

7.14. E terminantemente proibida a automedicacdo e a utilizacdo de estimulantes
musculares (Anabolizantes em geral).

7.15. Durante o curso, por medida de seguranca, o aluno ndo devera portar brincos,
corddes, aliancas ou anéis.

7.16. O aluno devera conduzir um papel plastificado de 5 x 5 cm no bolso esquerdo
da gandola, contendo POSTO/Grad, NOME DE GUERRA, Nr DE AL, TS/RH
e registro de reacao alérgica a algum medicamento.

7.17. Sera autorizada a utilizagédo do relogio, somente ao aluno “Xerife” do turno.

7.18. A ocupacdo do alojamento de alunos e seus encargos administrativos
(distribuicdo de armarios, camas, etc.) deverd ser conforme definicdo dada
pela Coordenacao do Curso.

7.19. A alimentacao individual durante o curso ficaréa a cargo do aluno.

7.20. Nao sera permitido que o aluno dispensado das atividades do curso, circule
em vias publicas ou em locais publicos, com o uniforme nos padrbes
estipulados para as instru¢des. O militar devera sair do 7° BBM usando o
uniforme regulamentar com as devidas identificagdes ou em trajes civis.

7.21. Os alunos s6 serdo chamados para atender telefonemas durante a instrucao
em caso de extrema necessidade. I1Sso deve ser avisado aos familiares;

7.22. O porte e o uso de telefone celular e aparelhos tocadores de audio durante as
instrucdes estardo expressamente proibidos, ficando o mesmo restrito a ser
utilizado nos alojamentos. A mesma observacao valera para as viagens,
visitas e estagios.

7.23. Nao sera permitido aos alunos o emprego de maquinas fotograficas ou
filmadoras de qualquer tipo em nenhuma atividade do curso. Este tipo de
trabalho sera executado pela Eq Instr, nos momentos oportunos.

7.24. O porte de arma de fogo durante o periodo das atividades do curso estara
expressamente proibidos.

7.25. O aluno nédo podera fumar e nem portar cigarros ou qualquer outro tipo de
produto fumavel quando em atividades inerentes ao curso.

7.26. Em quaisquer situacdes, o aluno devera estar em condi¢cdes de proferir a
Oracéao e os Teoremas do Combatente Florestal.

7.27. Além dessas orientacdes os alunos deverdo observar as normatizacfes
previstas no RESIOBOM, Normas Peculiares do Curso, Regulamento de
Uniformes do CBMGO e no REDCBMGO.

8. DIVERSOS

8.11. Oracdo do Combatente Florestal
Senhor!
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Vés que protegeis os seres da floresta,

Vés que fazeis crescer as plantas e os animais,
Facais com que ostentemos em nosso peito,

A chama viva de ser um Combatente Florestal.

Dai-nos Senhor!

A perseveranca para sobrepujarmos 0 nosso inimigo,
Vivacidade e astlcia para domina-lo,

Garra e a coragem para combaté-lo.

Obrigado oh Deus!
Por nunca nos abandonar perante o fogo,
Que tao implacavelmente destrdi a vida.

Porém,

Se um dia viermos a perecer

No cumprimento do nosso dever,

Que o facamos,

Com a dignidade de um Combatente Florestal.

Florestal!
Autor: Desconhecido

8.12. Teoremas do Combatente Florestal

I. “Sé voltamos de um combate, depois de extinto o incéndio, ou s6
quando restarem as cinzas.”

II. “Como um falcdo, somos predadores diurnos e precursores da
prevengao, do salvamento e do combate.”

lll. - “O melhor remédio para a tristeza é a oragdo do Combatente Florestal.”

IV. “Aprender a suportar o desconforto e a fadiga do treinamento
continuado, é a Unica coisa de que a mente de um Combatente
Florestal nunca se cansa, nunca tem medo e nunca se arrepende”.

V. “Um Florestal ¢ um homem sapiente para suportar as agruras de um
ambiente silvestre, onde um ser humano comum n&o possa
sobreviver’.

VI. “Diante do Combate hostil, a rusticidade e a rispidez do treinamento
fazem a diferenga.”

Autor: adaptado por 1° Ten BM QOC / 97 — CBMERJ Feliciano Francisco
Suassuna

Coordenador do CPCIF 2014
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ANEXO E - FICHA DE MATRICULA
ysn SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANGA PUBLICA
L CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
\/:/ CURSO DE PREVENGAO E COMBATE A INCENDIO

FLORESTAL

GOVERNO DE »
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GOIAS

Fazendo o melhor pra vocé.

FICHA DE MATRICULA

1. Dados do Candidato:

Nome Nome de Guerra

Posto ou Graduagéo Unidade de Origem

3°SGT

CPF RG/Org&o Expedidor Matricula Funcional

Banco Agéncia Conta Corrente
Foto 3x4 -
Digitalizada

Data de Nascimento Naturalidade Estado Civil

TSeFRH Nome do Conjugue

Fone Residencial Fone Celular + E-mail

Operadora

Enderecgo

Logradouro: Complemento:

Bairro: Cidade: CEP:00.000-000

Data de incorporacéo Classificacdo Geral no CBMGO (Almanaque)

Formacéo Académica (Especificar os cursos)

Alergias Peso (Kg) Altura (m)

Plano de Saulde:
Matricula do Plano:

Em caso de acidente avisar:
Nome: Telefone:
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2. Informacbes Gerais:
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CURSOS DE ESPECIALIZAGAO OPERACIONAL:

LJcMAut []cciu eV [JcsAlt []cSTer [ICPCIF[ JResgate

Outros:

ROMANEIO

Calca / Gandola

Camiseta

Gorro

Coturno

Escolher um item.

Escolher um item.

Escolher um item.

Escolher um item.

O MILITAR VAI PRECISAR FICAR ALOJADO DURANTE O CURSO?

[Isim [IN&ao
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